


Sayın Meslektaşlarımız,

Türk Obezite Vakfı olarak Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi ile birlikte 
"5.Obezite Eğitim Sempozyumu”nu, siz değerli meslektaşlarımızın katılımı ile Afyon'da 
düzenlemekten mutluluk duyacağız. Konusunda tecrübeli hocalarımızın değerli katkılarıyla 
yapılacak olan bu sempozyumda katılımcılar hem bilgilerini yenileyecek hem de güncel 
kılavuzların, gelişmelerin ve yaklaşımların neler getirdiği sorularına cevap bulma fırsatı 
elde edeceklerdir.

Sizleri Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi-Mavi Salon'da düzenlenecek olan 
"5.Obezite Eğitim Sempozyumu"na davet ediyor, verimli bir toplantı olmasını diliyoruz. 21 
Kasım 2026 tarihinde Afyon'da buluşmak dileğiyle.

Prof. Dr. Ahmet Kaya       
Türk Obezite Vakfı Başkanı



09.00-09.15    Açılış   
Prof. Dr. Selvihan BEYSEL
Prof. Dr. İbrahim KELEŞ (Dekan) 
Prof. Dr. Ahmet KAYA (TOV Başkanı) 
Prof. Dr. Adem ASLAN (Rektör)

09.15-09.45  KONFERANS: Obezitenin Tanımı, Epidemiyolojisi ve Toplumsal Yükü

09.45-10.45  PANEL: Obezitenin Klinik Önemi ve Eşlik Eden Hastalıklar-1

Oturum Başkanları: Dr. Hasan İLKOVA, Dr. Aydın BALCI     
Obezite ve Metabolik Hastalıklar 
Dr. Ahmet Kaya
Obezite ve Kardiyovasküler Sistem  
Dr. Hasan İLKOVA
Sendromik ve Genetik Obezite Formları 
Dr. Fahri BAYRAM

Tartışma

10.45-11.00    Kahve Molası

BİLİMSEL PROGRAM

Oturum Başkanları: Dr. Ahmet KAYA, Dr. Meltem BAYKARA 
Konuşmacı: Dr. Selvihan BEYSEL

09.45-10:00 

10.00-10:15 

10.15-10:30 

10.30-10:45

11.00-12.00  PANEL: Obezitenin Klinik Önemi ve Eşlik Eden Hastalıklar-2

Oturum Başkanları: Dr. Selvihan BEYSEL, Dr. Mahmut APAYDIN    
Obezite & MASLD
Dr. Osman SAĞLAM
Obezite & Böbrek  
Dr. Onur TUNCA
Obezite & Kanser
Dr. Hacer DEMİR
Tartışma

12.00-13.00   Öğle Yemeği

11.00-11.15 

11.15-11.30 

11.30-11.45 

11.45-12.00

KONFERANS: Çocukluk Çağı Obezitesine Yaklaşım  
Oturum Başkanları: Dr. Fahri BAYRAM, Dr. Onur TUNCA  
Konuşmacı: Dr. Aysun ATA

13.00-13.30



BİLİMSEL PROGRAM

14.00-15.00   PANEL:Obezitenin Farmakolojik ve Cerrahi Tedavisi 
Oturum Başkanları: Dr. Ahmet KAYA, Dr. Osman SAĞLAM

Obezitenin Farmakolojik Tedavisi
Dr. İlhan YETKİN
Obezitenin Cerrahi Tedavisi: Kime, Ne Zaman, Hangisi? Pre- ve Postop- Takip İlkeleri 
Dr. Ahmet KAYA

15.00-15.15  Değerlendirme ve Kapanış 
Prof. Dr. Ahmet KAYA

14.00-14.25 

14.25-14.50

Tartışma14.50-15.00

13.30-14.00    KONFERANS: Obezitede Yaşam Tarzı Değişiklikleri 

Oturum Başkanları: Dr. İlhan YETKİN, Dr. Hacer DEMİR 
Konuşmacı: Dr. Mahmut APAYDIN



GENEL BİLGİLER

Toplantı Tarihi
21 Kasım 2026

Toplantı Yeri
Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Ü  niversitesi-Mavi Salon

Web Sayfası
Derneğin resmi web sayfası olan www.turkobezitevakfi.org.tr adresinden toplantı ile ilgili tüm 
bilgilere ve gerekli formlara ulaşabilirsiniz.

Stand ve Sergi Alanları
İlaç endüstrisi ve ilgili cihaz firmalarının katılımda bulunacağı stant ve sergi alanları,  21Kasım 
2026  tarihinde katılımcıların hizmetine açılacaktır.

Organizasyon ile ilgili tüm sorularınız için: 
MEDICONEVENT KONGRE ORGANİZASYON 
info@mediconevent.com  l  0539 825 11 81




